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Viaggio in Sicilia

i Mario Pintagro

Per visitare Polizzi Generosa biso-
gna partire innanzitutto dalla chie-
sa di Santa Maria del Gesii Lo Piano.
Se non altro perché si e piazzata al
tredicesimo posto della classifica
dei Luoghi del cuore del Fondo am-
biente italiano. Decisivo si & rivelato
I'apporto in Rete dello stilista Dome-
nico Dolee, polizzano doc, che in
coppia con il socio Stefano Gabbana
ha lanciato un appello facendo sca-
lare posizioni su posizioni.

E allora cominciamo la proposta
di visita tutta particolare di Dolce a
partire dalla fine di via Garibaldi
che bisogna percorrere tutta prima
di arrivare al pianoro su cui si erge
la chiesetta del Trecento. «Non & so-
lo merito mio - dice lo stilista -, ma
anche del mio amico Franco Marabe-
ti e di Sabrina Milone del Fai che si
sono mobilitati con anima e passio-
needella gente che ha espressoilvo-
to. Quella chiesa mi ricorda I'infan-
zia, ce I'ho scolpita nella memoria.
Aspetto solo che la Apple o la Sam-
sung o qualche altro colosso dell'in-
formatica inventino una cuffia per
farrivivereiricordi. Se cid succedes-
se, verrebbe sicuramente fuori San-
ta Maria del Gesi Lo Piano con i colo-
ri, gli odori, i sapori di quel tempo.
Con le passeggiate nel corso e le so-
stealbar Allegra, al bar Albanese do-

Itinerari d’autore Dalla chiesa “adottata” dal Fai
al panorama dal belvedere con una guida d’eccezione

“Lamia Polizzi
Dolce esplora
il suo borgo

ve si prendeva la Fanta che era una
cosaeccezionale, il bar di Ciccio Fici-
le dove donna Rosa facevala granita
alle fragoline di Polizzi pit buona
del mondo, tipo Natale in casa Cu-
piellos,

Colori, odori, e sapori un'erediti
immateriale che & piii viva che mai.
«Certo, perché io fatico a ricordare
I'altra parte della mia vita, certamen-
te piil lunga, quella passata a Mila-
no, mentre ho vivissimi ricordi di Po-
lizzi:1a luce, 1a neve, il ghiaccio che

Lascheda

Lo stilista
Domenico
Dolce

(sopra

la chiesa diS.
Maria del Gesu)
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pende dalle tegole, i fagioli badda,lo
sfoglio. A Polizzi perdbisogna arriva-
reda Scillato, dall'autostrada. Il pae-
se da li si ammira isolato in cima a
un poggioche devi scalare per nove-
cento metri. Salirvi &€ come arrivare
in paradiso e quando vi arrivi ti ren-
di conto di essere davvero in un po-
sto speciale, senza inquinamento,
dominato dal silenzio e dalla storia.
Ti affacci dal belvedere e lo sguardo
spazia verso l'infinito, le montagne,
il mare, la collina. E la corona delle

Madonie, io preferisco chiamarle co-
si, EGenerosa in tutti i sensi, non so-
lo perché cosi la defini Federica II
quando vi fuaccolto nel 1234»,

Polizzi annovera significative pre-
senze artistiche come la chiesa di
Santa Maria Assunta con il trittico
fiammingo, quelle della Commen-
da, di San Francesco d'Assisi, di san-
ta Maria della Porta, del Carmine, di
Sant’Antonio Abate che fu in origi-
ne una moschea.

«Chiese piccole e belle a cui biso-
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“Ho ricordi vivissimi
la luce, la neve
il ghiaccio
Un posio speciale
dominato
dal silenzio”
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gna assolutamente aggiungere la
processione del Venerdi santo,
emergenza Covid permettendo. E
una processione molto emozionan-
te e partecipata, in cui percepisci il
dolore della vita. Questa Madonna
portaun manto nerodi pizzocon i ri
cami oro disegnato danoi perché ne
siamo molto devoti. Poi in maggio
c'éanche 'apertura dei tabernacoli,
conla recita del rosario. Unaltromo-
mento di grande partecipazione col-
lettiva, in estate, ¢ la sagra delle noc-

Isola di Ustica

Dormire
La suite nella torre
dell’agriturismo

Qualche chilometro prima di
arrivare a Polizzi Generosa, una
indicazione sulla statale segnala
il Giardino di Donna Lavia,
azienda agrituristica dilunga
tradizione. Sidorme in camere
comode, arredate in stile
rustico, con bagno privato, o
nella suite nellatorre (contrada
Donna Laura, S5 643 km8
Polizzi G., tel. 0921551104,
pernottamento e prima
colazione 35 euro a persona,
menu fisso da25eura).In
centrostorico, inun
caratteristico edificio in pietra,
& stato realizzato il Bed &
Breakfast Sciabaké (via Dogana
19 tel. 0921649374, doppia con
prima colazione 76 euro). m.c.c.

Mangiare
Nella vecchia masseria
coi prodotti dell’orto

A pochichilometri da Polizzi
Generosa sitrova I'antica
masseria Susafa (Contrada
Susafa, telefono 091
3809905), un agriturismo di
qualita che dedica particolare
attenzione alle materie prime
ealle esperienze
gastronomiche. Lacucina,
infatti, viene rifornitain
buona parte dai prodottidella
stessa azienda agricola
(pomodori, zucchine,
melanzane, peperoni,
cipolle). La proposta del
ristorante presenta siamenu
fisso che alla carta. Nell'attesa
chesiliberiil tavolo, potrete
sorseggiare un cocktailnel
vecchio palmento. a.f.

ciole, Einfine, cisonoi palazzi signo-
rili, espressione della potenza feuda-
alazzo Carpinello, sede della Re-
Secrezia, palazzo Gagliardo. Ma
la vera fortuna di Polizzi risiede nel
fatto che ha resistito al dilagare del-
le costruzioni degli anni Settanta».

Ma Polizzi & anche tanta natura in-
torno, dalla gigantesca frattura geo-
logica della “Padella” che domina il
panorama verso nord-ovest, alle
montagne innevate e all'abete relit-
to delle Madonie che invitano alle
escursioni naturalistiche.

«Purtroppo io, a differenza dei
coetanei, non ho avuto molte espe-
rienze in tal senso. Sin da piccolo
ero gia in bottega a imparare l'arte
della sartoria da mio padre. A tredi-
cianni erogia fuori, poi ad aprire ne-
gozi. 1 miei amiciandavano a sciare,
poi in estate al mare e non c’era ver-
; ambiare idea ai miei. [l ma-
? “Fa venire i renmatismi”. Sciare
a Piano Battaglia? Poi se cadi ti rom-
piuna gamba”, Ma éandatabeneco-
si, con i miei che mi hanno addestra-
to a lavorare, se non nascevoa Poliz-
zi non sarei diventato lo stilista Do-
menico Dolce. Ed oggi, col senno del
poi, sono felice come una Pasqua. A
Polizzi ¢i torno ogni estate, E a volte
mi piace solo vedere 1a luce e senti-
reilsilenzio chec’e alle tre del pome-
riggio: luce, silenzio, ombre e odo-
Fin.
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